
 

令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

             三
さ ん

 小
しょう

 の 約
や く

 束
そ く

             令和５年 ４月１日  

（気持
き も

ちよく学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

るために） 小金井市
こ が ね い し

立
りつ

小金井
こ が ね い

第
だい

三
さん

小学校
しょうがっこう

 

１ 登校
とうこう

 

  （１）午前
ごぜん

８時
じ

１０分
ふん

から８時
じ

２０分
ぷん

までに登校
とうこう

する。 

  （２）登校
とうこう

の途中
とちゅう

で、忘れ物
わすれもの

に気
き

がついても、家
いえ

に取
と

りに戻
もど

らない。 

  （３）北大
きたおお

通
どお

りより北側
きたがわ

に住
す

んでいる人
ひと

は、歩道橋
ほどうきょう

を渡
わた

って登校
とうこう

する。（下校
げ こ う

時
じ

も同
おな

じ） 

   （４）登校
とうこう

するときは防犯
ぼうはん

ブザーを身
み

に付
つ

ける。 

 

２ 学校
がっこう

に着
つ

いてから 

   （１）学校
がっこう

に着
つ

いたら学年
がくねん

待機
た い き

場所
ば し ょ

で広
ひろ

がって静
しず

かに待
ま

ち、教室
きょうしつ

に入
はい

ったら学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をすませる。 

   （２）全校
ぜんこう

朝会
ちょうかい

や児童
じどう

集会
しゅうかい

の日
ひ

は、
おんがく

音楽の
あ い ず

合図ですぐに
せいれつ

整列する。 

   （３）朝
あさ

読書
どくしょ

の日
ひ

（金曜日
きんようび

）は、本
ほん

を読
よ

む用意
ようい

をして静
しず

かに本
ほん

を読み始
よ  は じ

める。 

 

３ 授業
じゅぎょう

中
ちゅう

 

   （１）チャイムが鳴
な

ったり、授業
じゅぎょう

が始
はじ

まる時刻
じこく

になったりしたら、すぐに着席
ちゃくせき

する。 

   （２）窓
まど

を開
あ

けるため、寒
さむ

い場合
ば あ い

はコートなどを着
き

てもよい。 

   （３）使
つか

った道具
どうぐ

はきちんとかたづけ、次
つぎ

に使
つか

う人
ひと

が気持
き も

ちよく使
つか

えるようにする。 

 

４ 休
やす

み時間
じ か ん

 

   （１）天気
てんき

のよい日
ひ

は、校庭
こうてい

で遊
あそ

ぶ。（中休
なかやす

みは、１・３・６年生
ねんせい

。昼
ひる

休
やす

みは、２・４・５年生
ねんせい

。） 

     昼
ひる

休
やす

みがない日
ひ

には、全学年
ぜんがくねん

が外遊
そとあそ

び可能
か の う

とする。その時
とき

、ボールけりは禁止
き ん し

とする。 

雨
あめ

の日
ひ

や校庭
こうてい

の土
つち

がやわらかいときは、工夫
くふう

して教室
きょうしつ

で静
しず

かに遊
あそ

ぶ。 

（２）教室
きょうしつ

移動
いどう

は、静
しず

かに廊下
ろうか

や階段
かいだん

の右側
みぎがわ

を歩
ある

く。特別
とくべつ

教室
きょうしつ

に子供
こども

だけで入
はい

らない。     

  （３）ベランダ、西校舎前
にしこうしゃまえ

の中庭
なかにわ

、黒
くろ

い柵
さく

と校舎
こうしゃ

の間
あいだ

、体育館
たいいくかん

や校舎
こうしゃ

の裏
うら

、コンクリートの場所
ば し ょ

、あか

ね学童
がくどう

の周
まわ

り、犬走
いぬばし

りで遊
あそ

ばない。 

   （４）ブランコとすべり台
     だい

は１年生
いちねんせい

と２年生
にねんせい

だけが使
つか

える。 

  （５）みんなが安全
あんぜん

に楽
たの

しく遊
あそ

べるように、密
みつ

にならないように、遊び方
あそびかた

を工夫
くふう

する。 

       ①原則
げんそく

として学校
がっこう

で配
くば

られたボールや長
なが

なわなどで遊
あそ

び、体育
たいいく

倉庫
そうこ

と校庭
こうてい

開放
かいほう

の倉庫
そうこ

にある 

ものは使
つか

わない。 

②けがを防ぐために、柵
さく

のすぐそばでは遊
あそ

ばない。 

③（足
あし

で）線
せん

を引
ひ

いて行
おこな

うドッジボールには、かたいボールを使
つか

ってよい。 

④学童
がくどう

の壁
かべ

に向
む

かって、物
もの

をなげない。 

   （６）東側
ひがしがわ

のサッカーゴール・ミニコートの優先的
ゆうせんてき

に利用
り よ う

できる時間
じ か ん

を守
まも

る。 

  曜日
よ う び

 月 木 火 金 

場所 あかね学童側 体育館側 あかね学童側 体育館側 

中
なか

休み ６年生（６年生） ３年生 ６年生（３年生） 1年生 

昼
ひる

休み 5年生（５年生） 4年生 ５年生（４年生） 2年生 

     数字
す う じ

はサッカーゴール、（ ）の中
なか

の学年
がくねん

はミニコートを優先的
ゆうせんてき

に使
つか

ってよい学年
がくねん

である。 



 

５ 給食
きゅうしょく

 

   （１）机をふき、ランチョンマットを敷
し

き、手
て

を洗
あら

い、食事
しょくじ

の準備
じゅんび

ができるまで着席
ちゃくせき

して静
しず

かに待
ま

つ。 

   （２）給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、安全
あんぜん

に気
き

をつけて配膳
はいぜん

する。 

   （３）食
た

べているときは、静
しず

かに食
た

べる。作
つく

ってくださった人々
ひとびと

に感謝
かんしゃ

し、みんなが気持
き も

ちよく食
た

べら

れるようにお互
おたが

いに心掛
こころが

ける。 

   （４）食器
しょっき

はきちんとかたづけ、午後
ご ご

１時
 じ

００分
    ふん

までに３人
３にん

で配膳
はいぜん

室
しつ

にもどす。 

   （５）早
はや

く食
た

べ終
お

わっても、１２時
じ

５０分
ぷん

までは教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごす。 

   （６）給 食
きゅうしょく

着
ぎ

は、金曜日
きんようび

に家
いえ

に持ち帰
も  か え

り、洗濯
せんたく

をして月曜日
げつようび

に学校
がっこう

に持
も

ってくる。 

６ 掃除
そ う じ

 

   （１）みんなで協 力
きょうりょく

して、決
き

められた時間
じかん

内
ない

に終
お

わらせる。 

   （２）道具
どうぐ

を大切
たいせつ

に扱
あつか

い、後
あと

かたづけをきちんとする。 

７ 下校
げ こ う

 

   （１）下校
げこう

時刻
じこく

を守
まも

る。 

  （２）通学
つうがく

路
ろ

を通
どお

り、寄り道
よ   みち

をしないで家
いえ

に帰
かえ

る。 

   （３）下校
げこう

の途中
とちゅう

で、忘れ物
わすれもの

に気
き

がついても、学校
がっこう

に取
と

りに来
こ

ない。 

 （４）何
なに

か大切
たいせつ

な用
よう

がある場合
ばあい

は、家
いえ

の人
ひと

といっしょに
き

来て、２階
かい

から入
はい

り、来
き

たときと帰
かえ

るときに先生
せんせい

か主事
しゅじ

さんに声
こえ

をかける。 

８ 放課後
ほ う か ご

子
こ

ども教室
きょうしつ

 

   （１）実施
じ っ し

日
び

を、カレンダーで確認
かくにん

する。 

  （２）カードを出
だ

した子
こ

は放課後
ほ う か ご

遊
あそ

んでよい。（カードを忘
わす

れたら遊
あそ

ぶことができない。） 

  （３）家
いえ

から子
こ

ども教室
きょうしつ

に来
く

るときは、自転車
じてんしゃ

に乗
の

って来
こ

ない。 

   （４）使
つか

った遊
あそ

び道具
どうぐ

は、きちんと片
かた

づける。 

９ その他
そ の た

 

  （１）学校
がっこう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は持
も

ってこない。（シャープペンシルは使
つか

わない など） 

（２）南門
みなみもん

を利用
り よ う

する人
ひと

は校庭
こうてい

のまわりを歩
ある

く。中心
ちゅうしん

を通
とお

らない。 

   （３）上履
うわば

きと体育
たいいく

着
ぎ

は原則
げんそく

として金曜日
きんようび

に持
も

ちかえる。 

   （４）上履
うわば

きには、かかととつま先
さき

の２か所
しょ

に名前
なまえ

を書
か

く。 

   （５）持ち物
も ち も の

や衣類
いるい

には、名前
なまえ

を書
か

く。（学年
がくねん

・組
くみ

も書
か

けるときは書
か

く。） 

（６）学校
がっこう

をお休
やす

みする時
とき

は、理由
り ゆ う

が分
わ

かるように家
いえ

の人
ひと

に連絡帳
れんらくちょう

やデジタル出
しゅっ

欠席
けっせき

・検温カードで伝
つた

えてもらう。 

  （７）遅刻
ちこく

するときは、家
いえ

の人
ひと

に教室
きょうしつ

まで送
おく

ってきてもらう。 

  （８）早退
そうたい

するときは、家
いえ

の人
ひと

に教室
きょうしつ

や保健
ほけん

室
しつ

まで迎
むか

えに来
き

てもらう。 

  （９）上履
う わ ば

きはかかとをそろえてくつ箱
ばこ

へ入
い

れる。 

１０ インターネット（SNS 等）の利用
り よ う

について 

（１）使
つか

っていい日
ひ

や時間
じ か ん

を家
いえ

の人
ひと

と話
はな

し合
あ

う。 

（２）自分
じ ぶ ん

や他
ほか

の人
ひと

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

をきちんと守
まも

る。 

（３）インターネットのルールやマナー、危険性
きけんせい

をしっかり学
まな

び、身
み

を守
まも

る手立
て だ

てをとる。 

（４）心配
しんぱい

なことがあったら、すぐに家
いえ

の人に相談
そうだん

する。 

 


